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TEL         0584-66-2600 

○診療時間        月・水・金 → 午前（9時～12時）＆ 午後（3時30分～6時30分） 

             火・木・土 → 午前（9時～12時） 

○休診日             日曜・祝祭日・火、木、土曜日午後 

○ホームページアドレス   http://www.tsujinaka.jp 

              つじなか便り          クリック！ 

○Ｅメールアドレス       tsuji_con@mti.biglobe.ne.jp 

辻辻中中眼眼科科  



往診・訪問診療をご希望の方は 

院長までご相談ください。 

 

名古屋場所 

院長 辻中まさたけ 

毎年大相撲名古屋場所に行っているが、来年はなさそうである。 

無論、大相撲関係者には縁のない話ではあるが、今年は一般的な人間がお茶屋さんとい

う席を確保する業者を通しても、大相撲人気が高いせいか、平日でもなかなかいい席が貰

えなかった。なんとか席を確保して覗いてみた名古屋場所、満員御礼の熱気の中で、正直

自宅でのんびりと寝転がってテレビで観戦していたほうが良いという気持ちになってし

まった。ぎゅうぎゅう詰めで姿勢が変えづらいのに加え、熱気でとにかく暑い、まるで 

観るのも一種の修行の感があった。年配の方々がそんな状況下で取り組みを熱心に観てい

るのを見て、皆さんどうしてそんなに元気なのだろうかと感心してしまった。 

個人的な見解としては、いわゆるエコノミークラス症候群を起きてもおかしくない状況

なので、これからの高齢化社会に向かって、単価は上がっても仕方がないので座席への 

アクセスの仕方やゆったりとした配置を主催者側は考えるべきではないだろうか？ 

自宅に帰って録画したＮＨＫの映像を見てみると、疲れた顔の自分の姿が何回も映し出さ

れていた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

観戦後に河豚を食べに行った。女将さんが天然と養殖の違いを説明してくれたが、食し

てみて差が全くもって分からなかった。本当にダメな舌である。 

平成２９年７月２３日 
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 6月15日にニデックによる先日当院に導入した

新しいレフケラトメーターという機器についての勉

強会がありました。新しいレフケラにはさまざまな

機能が追加されました。コントラスト視力、グレア

視力、徹照像撮影、調節力測定、近用視力測定など

の機能が追加され、今回の勉強会ではこれらの検査

方法などを教えて頂きました。また、6月27日には参天製薬によるドライアイ

についての勉強会がありました。ドライアイとは、パソコンやコンタクトレンズ、

エアコンなどのさまざまな要因により、涙が不安定になって自覚症状で眼が乾き

やすくなる病気です。涙の安定性を良くするために継続的な点眼が必要となりま

す。涙の安定性が良くなるのには個人差がありますので改善するまで1ヶ月は根

気よく点眼を続けましょう。                  文責 山田 
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アルコンより新しいコンタクトレンズ「エアオプティクスプラスハイドラ

グライド」が発売になりました。 

このレンズは乾燥に強く化粧品などの汚れがつきにくいのが特徴です。 

現在「エアオプティクスアクア」を使用してみえる患者さんは、 

次回購入時から「エアオプティクスプラス 

ハイドラグライド」へ変更になりますので 

よろしくお願い致します。 

価格￥2,110(税込) 

 

 8/9 

(水) 

8/10 

(木) 

8/11 8/12 

(土) 

8/13 

(日) 

8/14 

(月) 

8/15 

(火) 

8/16 

(水) 

8/17 

(木) 

午 

前 
○ × ＼ × ＼ × × × ○ 

午 

後 
× ＼ ＼ ＼ ＼ × ＼ × ＼ 

以上よろしくお願いします。 

 

 

 

 

当院では、かかりつけの薬局で薬をいただける院外処方箋の 

発行をおこなっております。 

ご希望の方は、受付までお申し付けください。 
 

 


